www.benefixlauf.de

www.rotary-weimar.de

Bedarfsliste

- Kleidung (insbes. Kinderkleidung)
- Schuhe (nur als Paar)

- Unterrichtsmaterialien fiir die Schule (Papier, Hefte,
Stifte,Kreide, Schultaschen)

- Computer

- Materialien zum Basteln

- Spielsachen und Kuscheltiere

- Decken

- Matratzen

- Betten

- Medizinischer Bedarf

- Rollstiihle, Gehhilfen u.a.

- Mobel (Schranke, Tische, Stiihle, keine Polstermdbel)
- Haushaltsgegenstande (Besteck, Geschirr etc.)

- Kiichengerate (Kiihlgerate, Waschmaschine, Elektroherd)

- Werkzeuge (insbes. Zur Holzbearbeitung)

Fiir die bediirftigsten Kinder werden Paten gesucht, damit
diese Kinder eine Schule besuchen kdnnen.

Kontakt:

Wolf Ammarell

DorfstraBe 2

99439 Stedten

Tel.: 036452 70178

Email: wolf_ammarell@web.de

Rotary Weimar
macht der Kinderarmut Beine!

Der Rotary Club ist eine weltanschaulich nicht gebundene,
uberparteiliche Vereinigung von Frauen und Mannern, die sich
uber alle Grenzen hinweg fiir humanitare Hilfe und Volker-
verstandigung einsetzen.

Weltweit existieren rund 29.000 Clubs mit etwa 1,2 Millionen
Rotariern in 163 Landern.

Spenden fir die Unterstiitzung des Projektes Paraguay sind
jederzeit willkkommen:

Rotary Hilfsfonds e. V.

Kto. Nr. 600127303

BLZ 820 510 00

Sparkasse Mittelthiiringen

Benefix Laufer, bitte zahlreich melden!

Wir bitten um Anmeldung vorab bis zum 12.09.2009 im
Internet unter www.benefixlauf.de
Nachmeldungen im Stadion am 15.09.2010 bis 17:30 Uhr
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15.09.2010, 18:00 Uhr Wimaria-Stadion Weimar
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ARMUT BEINE!

CHANCENGLEICHHEIT
FUR KINDER IN PARAGUAY
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BENEFIX Lauf 2010

15.09.2010, 18:00 Uhr Wimaria-Stadion Weimar

Auf die Plitze, fertig ... Sportabzeichen!

Vor dem Benefix Lauf findet ab 14:00 Uhr der Weimarer
Sportabzeichentag statt, an dem Kinder, Jugendliche und
Erwachsene das Deutsche Sportabzeichen erlangen kdnnen.

Die Disziplin Schwimmen kann ab 16:00 Uhr in der Schwimm-
halle/Schwanseebad abgelegt werden.

Der Sportabzeichentag wird veranstaltet vom Stadtsportbund
Weimar mit Unterstiitzung der Weimarer Sportvereine und
der BARMER Weimar.

Kontaktdaten Stadtsportbund

Vorsitzender: Prof. Dr. Stefan Hiigel, RieBnerstraBBe 39, 99427
Weimar

Tel 03643 743156, Fax 03643 743158, info@ssh-weimar.de
www.ssh-weimar.de
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Verpflegung - all you can eat

Auf vielfachen Wunsch gibt es nach dem Lauf die Moglichkeit,
sich bei Essen und Trinken im Zelt {iber die Erlebnisse auszu-
tauschen. Fiir nur 5 Euro, die ebenfalls unserem Projekt zu-
gute kommen, kénnen alle Laufer sich am kalt-warmen Buffet
der Weimarer-Service-Gesellschaft richtig satt essen. Damit
wir ein bisschen disponieren kénnen, bitten wir um unver-
bindliche Voranmeldung im Internet, bezahlt wird dann im
Stadion bei der Anmeldung.

gestiftet durch

www.benefixlauf.de

www.rotary-weimar.de

Lauf mit! - So geht's:

1. Es findet sich ein Dreier-Team aus Kindern, Jugendlichen
und/oder Erwachsenen.

2. Das Team sucht sich einen oder mehrere Sponsoren
(Eltern, Freunde, Firmen...), die einen bestimmten Betrag
pro gelaufener Runde spenden. JEDER Cent zahlt!

3. Wir bitten um Anmeldung vorab unter
www.benefixlauf.de.
Jeder Teilnehmer erhélt ein Benefix-T-Shirt!
Startnummernausgabe ab 17:00 Uhr, Nachmeldungen
im Stadion am 15.09.2010 bis 17:30 Uhr.

4. Los geht's: Jedes Team lauft als Staffel in einer Stunde so
viele Runden wie moglich.

Denkt daran:

Viele Teams = viele Spenden = viel Hilfe fiir benachtei-
ligte Kinder in Paraguay!

Fiir den guten Zweck dabei -
die Integrativen Schulen

Im Rahmen des Integrativen Sportfestes sammeln die
Schiiler aller Forderschulen der Stadt und des Kreises bereits
vormittags an der Herderschule ihre Runden. Da auch schon ein

Sponsor bereitsteht, legen erwartete 250 Forderschiiler vor —

beispielhaft!

Eine Initiative des Stadtsportbundes Weimar e. V.
und des Rotary Club Weimar.

BENEFIX Lauf 2010 —
macht der Kinderarmut Beine!

Das Projekt:

In Paraguay leben ca. 1.600 Maka, ein Indianrestamm, desen
Lebensraum friiher die Regenwalder waren. Dieser ging durch
die Rodung verloren. Heute leben die Maka am Stadtrand der
Hauptstadt Ascuncion oder in der Steppe. Sie erhalten kei-
nerlei Unterstiitzung vom Staat, sind unterdurchschnittlich
gebildet und haben deswegen keine Chance, sich in die Ge-
sellschaft zu integrieren.

Wir wollen diesen Menschen helfen, damit die Kinder eine
Zukunft haben:

1. Verbesserung der Lebensverhaltnisse

Durch Sachspenden kénnen Sie die teilweise menschenun-
wiirdigen Verhaltnisse verbessern. Eine Liste der bendtigten
Gliter findet sich auf der folgenden Seite.

2. Hilfe zur Selbsthilfe

Mithilfe eines gebrauchten Traktors bekommen die Maka die
Maglichkeit, selbststandig Ackerbau zu betreiben. Heute
besteht die Ernahrung vorwiegend aus Maismehl und
Rinderabfallen, wodurch die Gesundheit sowie die geistige
und kérperliche Leistungsfahigkeit stark beeintrachtigt ist.

Eine Initiative des Stadtsportbundes Weimar e. V.
und des Rotary Club Weimar.
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