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Präsentation
Stadtsportbund Weimar e.V.

Stadtsportbund Weimar e.V.

Mitgliederzahlen des Stadtsportbundes 
2005 - 2009
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Organisationsgrad der KSB / SSB
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Mitgliederzahlen des Stadtsportbundes 

2851 (9)

3139 (42)

1259 (2)

1848 (1)

Vereine über 1000 Mitgl. Vereine über 500 Mitgl.
Vereine über 200 Mitgl. Sonstige Vereine
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Top 10 Liste aller Sportarten
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Altersklassenentwicklung 7 – 14 Jahre
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Organisationsgrad AK 7 – 14 Jahre
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Kooperationen Kita / Schule und Sportverein
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Deutsches Sportabzeichen

Stadtsportbund Weimar e.V.

Entwicklungen der Übungsleiterlizenzen 2005 – 2009
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Sportlergala 
im Mercedes Autohaus Senger – Kraft in Legefeld

Stadtsportbund Weimar e.V.

Seniorensportangebote

- Winterwanderung Januar 
- Skitour auf dem Ettersberg Februar 
- Integratives Schwimmfest Februar 
- Radwanderung April 
- Gesundheitssporttag 

in Bad Sulza 25.04.2009 
- Kuttersegeln Mai 
- 5. Walkingtag Juni 
- Seniorensportwoche 21.-25.09.2009 
- Klettern für Anfänger November 
- Hallensportfest mit Fitnesstest Oktober 
- Winterwanderung Dezember
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Stadtsportbund Weimar e.V.

Sportkoordinator beim SSB Weimar:

Thomas Zirkel

� Jg. 1972, verheiratet, 7-jährige Tochter

� Landwirt mit Abitur und Jurist

� aktiver Sportler im Volleyball und Triathlon

� Trainerlizenzen im Triathlon und Schwim-
men, u.a. Diplomtrainer seit 2008

� Ehrenamtliche Tätigkeiten beim HSV 
Weimar als Jugendwart, Abteilungsleiter 
und Trainer für Jugend und Regionalliga

� Landestrainer Triathlon seit 2009
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Prioritäten nach dem Konzept von 2006

� verstärkte Zusammenarbeit mit Kindertagesstätten

� Einrichtung einer Sportklasse an einem Weimarer Gymnasium

� öffentlichkeitswirksame Veranstaltungen für bestimmte 
Zielgruppen

� Einrichtung und Aufbau eines Sportmobils

� verstärkte Zusammenarbeit im Bereich Sport mit Schulen

Stadtsportbund Weimar e.V.

Zusammenarbeit mit Kindertagesstätten
� Etablierung von zwei KITA-Sportfesten in 

jedem Jahr zu Ostern und am 1. Advent

� 3 Übungsleiterausbildungen mit dem Schwer-
punkt Vorschulkinder in 2006, 2007 u. 2009 

� Förderung von Kooperationen mit Vereinen

� intensive Zusammenarbeit mit 5 Einrich-
tungen zu den Themen Bewegung und 
Ernährung 2006 und 2007

� regionale Fachtagung „Kinder in Bewegung“ 
am 12. Juni 2008 mit 150 Teilnehmern

� Auszeichnung von fünf Einrichtungen als     
„Bewegungsfreundliche Kindertagesstätte“ 
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Athletik Plus am Humboldtgymnasium Weimar
� gemeinsames Projekt der Schule 

mit dem SSB und Sportvereinen

� 5. bis 8. Klasse mit je 2 zusätz-
lichen Sportstunden pro Woche

� Betreuung durch Sportlehrerinnen 
Anke Steinbrück und Birgit Riedel

� Unterstützung durch ehrenamtliche 
Übungsleiter der Vereine in den 
jeweiligen Sportarten

� Vermittlung von Grundlagen von 
nicht lehrplanrelevanten Sportarten 
freudbetont und in Gemeinschaft

Stadtsportbund Weimar e.V.

Sports Finder Day 2006 – 1.200 Schüler
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Jugendevent 2007 – 3.000 Teilnehmer

Stadtsportbund Weimar e.V.

Innenstadtsportfest 2008 der Vereine
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Sportabzeichentour 2009 des DOSB

Stadtsportbund Weimar e.V.

Weitere Veranstaltungen 2006 bis 2009
� Sportlergala „Dank dem Ehrenamt“

� Innenstadtsportfest 2006 zur 
Vorbereitung des Jugendevents 

� Weimarer Sportmix der Sport-
jugend im Schwanseebad

� jährlich zwei Sportstammtische

� Weihnachtsfußballturnier des SSB

� Seniorensportwoche

� Weimarer Benefixlauf ab 2008

� verschiedene Stadtteilsportfeste 

� Städtewettkampf und Walking-Tag
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Aufbau und Einsatz eines Sportmobils

Stadtsportbund Weimar e.V.

Zusammenarbeit mit Schulen im Bereich Sport
� Aktivierung des AK Kita/Schule –

Sportverein durch SSB Weimar

� Veranstaltungen für Schulen:
- Schülerläufe zum Stadtlauf
- Fun&Move-Triathlon
- S-Cups in verschiedenen SpA
- Sports Finder Day 2006

� Jahr des Schulsports 2009
- Beteiligung an Stadtsportspielen
- Soccer-Turnier der Grundschulen

� primäre Verantwortung liegt beim 
Schulamt Weimar mit dem Schul-
sportkoordinator W. Rösner
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Homepage: www.ssb-weimar.de 

Stadtsportbund Weimar e.V.

Fazit des erreichten Standes nach 4 Jahren

� ein großen Schritt vorangekommen: insgesamt besseres Klima in 
den Vereinen; gute Kontakte und Zusammenarbeit mit Partnern

� Geplante Projekte konnten weitgehend realisiert werden:

- über öffentlichkeitswirksame Veranstaltungen konnte der 
Stellenwert des Sports in Weimar deutlich gemacht werden

- deutlich verbesserte Zusammenarbeit mit Kindertagesstätten

- Aufbau des Sportmobils gelungen; jetzt verstärkte Präsenz

- Zusammenarbeit mit Schulen funktioniert in einigen Fällen 
sehr gut, aber noch deutliche Reserven vorhanden

� die volle Bedeutung des Sports v.a. auch im sozialen Bereich 
wurde in Politik und Verwaltung noch nicht von allen erkannt
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Altersklassenentwicklung 7 – 14 Jahre
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Kooperationen KITA / Sportverein

2005 2006 2007 2008 2009

Verträge KITA - SV 10 17 27 31 28

KITA's 10 11 14 15 12

Vereine 6 6 7 9 8

Teilnehmer: KITA - SV 154 370 375 449 422

Zuwachs / Rückgang TN: 216 5 74 -27
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Kooperationen Schule / Sportverein

2005 2006 2007 2008 2009

Verträge Schule - SV 27 27 35 40 57
Grundschulen 10 10 15 14 27

Regelschulen 2 2 8 6 10

Gymnasien 12 12 9 18 18

Förderschulen 2 2 2 2 2

Berufsschulen 1 1 1 0 0

Beteiligte Schulen: 14 14 17 16 20

Beteiligte Vereine: 12 10 14 17 16

Teilnehmer: Sch. - SV 364 369 396 433 672

Zuwachs TN: 5 27 37 276

Stadtsportbund Weimar e.V.

Kooperationen Kita / Schule und Sportverein
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Jahr 2009 Organisationsgrad %%%%

M W Gesamt

bis 4 6,4 4,4 5,4

5 bis 6 36,3 29,7 33,1

7 bis 14 70,5 47,8 59,4

15 bis 18 52,6 29,2 40,7

19 bis 26 18,1 7,3 12,5

27 bis 40 12,5 7,0 9,9

41 bis 50 15,9 10,3 13,1

51 bis 60 13,5 9,7 11,5

61 bis 70 8,9 7,8 8,3

71 u. älter 7,7 5,4 6,3

Gesamt: 18,0 10,8 14,3

Stadtsportbund Weimar e.V.

Schwerpunkte der weiteren Entwicklung

� Rolle des SSB als Vertreter der Vereinsinteressen weiter stärken 
durch Intensivierung der Kontakte und Kooperationspartner

� Projekte sollen fortgesetzt bzw. angepasst werden:

- überregionale Sportveranstaltungen wünschenswert

- Kindertagesstätten sollen Schwerpunkt bleiben: neue Träger

- Sportmobil als Werbeplattform für Vereinsangebote nutzen

- Aktivitäten mit Schulsport besser koordinieren, neue Ideen

� finanzielle Ausstattung sichern bzw. für eine weitere positive 
Entwicklung (neue Projekte, mehr personeller Einsatz etc.) 
ggfs. auch anpassen 
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Verbesserungen für die Sportvereine

� Knackpunkt sind derzeit die Sportstätten: Freiflächen fehlen, Zu-
stand und Kapazität der Turnhallen, Schwimmhalle, Spielplätze

� Kinder- und Jugendpauschale der Bedeutung der Jugendarbeit 
der Sportvereine in der Stadt Weimar angemessen gestalten

� Unterstützung des Ehrenamtes (Vereinsvorstände, Übungsleiter, 
Schieds- und Kampfrichter, Organisatoren) weiter verbessern

� Qualität der Betreuung durch gezielte Zuschüsse zur Aus- und 
Fortbildung der Übungsleiter weiter verbessern

� verstärkte Förderung leistungsorientierter Aktivitäten als Aus-
hängeschilder für den Sport in Weimar

� Soziale Bedeutung der Sportarbeit der Vereine verdeutlichen 

Stadtsportbund Weimar e.V.

Top 10 Liste aller Nachwuchssportarten
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Düsseldorfer Modell der Bewegungs- und Sportförderun g

Stadtsportbund Weimar e.V.

Düsseldorfer Modell der Bewegungs- und Sportförderun g

� seit 2002 Umsetzung des Projektes 
„Düsseldorfer Modell der Bewegungs-, 
Sport- und Talentförderung“ 

� 3 Stufen mit entsprechenden Tests und 
darauf folgenden zielgerichteten indi-
viduellen Empfehlungen

� konkrete Ergebnisse zu Zusammenhän-
gen zwischen sportlichen Fähigkeiten 
und anderen Faktoren: z.B. Sozialraum

� Möglichkeit zielgerichteter Intervention

� am 27.11. Fachtagung „Möglichkeiten 
kommunaler Sportförderung“
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Stadtsportbund Weimar e.V.

Zur grundlegende Bedeutung der Sportvereine:

„Der Sportverein ist unter den Sportsettings, wie auch unter den 
Jugendorganisationen, die unangefochtene Nr. 1 und leistet einen 
unschätzbaren Wert zur sozialen Integration unserer Gesellschaft.“ (S. 402)

„Darüber hinaus binden die Sportorganisationen bei den jungen 
Heranwachsenden weit mehr freiwilliges Engagement als irgendein 
anderer gesellschaftlicher Bereich .“ (S. 403). 

„…stellt der Sport ein Gebiet dar, auf dem Jugendliche körperliche, soziale 
und emotionale Erfahrungen in einer solchen Dichte und Intensität wie 
in kaum einem anderen Lebensbereich machen können“ (S. 405). 

W. Schmidt, I. Hartmann-Tews und W.-D. Brettschneider (Hrsg.),
Erster Deutscher Kinder- und Jugendsportbericht, 3. Auflage 2008


