Angebote fiir Manner Adressen Sportstatten Kontaktdaten der Vereine

Basketball (Freizet) Sporthalle Schulcampus Kromsdorf SuRenborner Weg 47 Sporthalle Meyerstrale Meyerstralle 51 1. Cheer- und Fitnessclub Weimar Lo
KSSV Victoria “Am Paradies” Fitness Oase Kromsdorf Weimar Anette Weidensee 0176 3290 72 57 (SMS) e .
Weimar-Scho f Do 19: h esundheitssport@cfc-weimar.de : ? :
eimar ?c '(.)ndo"r 0 19:30 Uhr Kegelsportanlage Hohle Gasse 5 Sporthalle regionales Bonhoefferstralle 46 Boul d Pet 8 F d V\f . . 0 Stadtsportbund
Gymnastik fir Méanner Sporthalle Falkenburg des VfB Oberweimar Oberweimar Forderzentrum - FS Lernen Weimar-Schéndorf ou’e- und Fetanque Freunde Yeimar . O .
HSV Weimar Mo 09:30 Uhr Stephan Laudien laudien@hotmail.de Weimar
. Mannersport Férderzentrum FS Lernen Mehrgenerationenhaus Prager Str. 5 Sporthalle Schulcampus Moskauer Stralle 63 Deutscher Alpenverein Sektion Weimar
Angebote fiir Frauen Weimarer Sportverein Mo 16:30 Uhr Weimar-West Weimar-West “im Paradies” Weimar-West Reinhard Lilienthal info@alpenverein-weimar.de
Sporthalle Goetheavmnasium Stocksport Zweifeldersporthalle Schéndorf/ Parksportplatz Hohle Gasse 5 Sporthalle “THIS” Belvederer Allee 40 DLRG Weimar , .
Aerobic P Dg'yzo-oo Uh KSSV Victoria AuBenanlage des VfB Oberweimar Oberweimar Thuringia International School Oberweimar Paul Werdin info@weimar.dirg.de
KSSV Victoria oD Une Weimar-Schéndorf Mi 15:00 Uhr FC Empor Weimar 06
Weimar-Schéndorf  oPorthalle Welmar—Schondorf Schwanseebad Weimar Hermann-Brill-Platz 2a Vereinshaus Kanu- Taubacher StraRe 16 Matthias Holecek  vorstand@fcemporweimar06.de
Mo 19:00 Uhr Weimar und Gymnastikclub (KGC) 66 Oberweimar . o
Sporthalle Nohra Frauenturnverein Legefeld biggi.aren@web.de
Fit und Gesund/ Mgntessorischule Sporthalle “Tonne” Florian-Geyer-StraRe 81 Turnhalle HSV Weimar Prager StraRe 1 Brigitte Arenhovel (03643) 84 91 84
Ganzkorpertraining Di 19:00 Uhr Weimar Weimar-West Hochschulsportverein Weimar info@hsv-weimar.de
.. . Saskia Ghandour (03643) 90 14 31
Sporthalle “THIS” Sporthalle des Millerhartungstralie 23 Zweifeldsporthalle Ernst-Busse-Strale 2 q kel fo@k . q
Frauen-Fitness-Gruppe (Winter) Di 18:30 Uhr PSV Weimar Weimar Schéndorf Weimar-Schéndorf ~ Weimar-Schondorf Kanu- und Gymnastikclub 66 info@kanuweimar.de
VfB Oberweimar Parksportplatz Bettina Neumar (Qigong) gigong@kan-weimar.de
(Sommer) Di 19:00 Uhr Sporthalle Falkenburg Belvederer Allee 25a Sporthalle Nohra An der Erfurter StraRe 1c Holger Meiwald (Tai Chi Chuan)
i Oberweimar Montessorischule Nohra Sabine Golzner s.goelzner@kanu-weimar.de

Sporthalle “THIS” (Gymnastik)

Frauengymnastik Mo 17:00 Uhr Sporthalle Grund- &  W.-Shakespeare-Stralle 15a Wimaria-Stadion Florian-Geyer-StraRRe 81 KSSV Victoria Weimar-Schéndorf
HSV Weimar Sporthalle Louis Fiirnberg Regelschule “Johann Heinrich Pestalozzi” Weimar Weimar Felicitas Becker  geschaeftsstelle@kssv-weimar.de
Di 19:00 Uhr . - . '
Sporthalle Grund- & Max-Reichpietzsch-Stralle 14 RFV 1990 “Die Lowen Weimar” 01795921869
Volleyball (Freizeit)und  Sporthalle Schulcampus Regelschule Weimar-Schéndorf Weimar-Schéndorf Jens Nitschke/Volkmar Liibeck

Frauensport “Am Paradies”

: e #50plus - fit und bewegt dlter werden
KSSV Victoria Weimar-Schéndorf Mo 20:00 Uhr Rehasport Weimar rehasport-weimar@gmx.de P g

Sporthalle Grundschule  BodelschwinghstralRe 78

W o e ” . Katja Henning (03643) 46299 72 H H

Frauensportgruppe Sporthalle Pestalozzi Louis Flrnberg Weimar TTC 1951 Rotation Weimar Sporta ngebOte N WElma r
Welmare'r Sportverein Mo 19:00 Uhr Sporthalle Grundschule Bonhoefferstralle 26 Michael Pospich MailAnTTCWeimar@gmx.de
Ic:;r\glr.l]gr?tsjlrl;verein Legefeld Sporthl\?llili;i)g(;aﬁmf Lucas Cranach Welmar-Norg VfB Oberweimar info@vfb-oberweimar Stadtsportbund Weimar

. Sporthalle Grundschule Im Dorfe 64 Glnter Seyfarth (Kegeln) (03643) 4034 46
Gymnastik Sporthalle Meyerstralie P ] . . 3 .
TTC 1951 Rotation Weimar Mo 19:00 Uhr Legefeld Weimar-Legefeld Michael Wilturth (Walking Football e oo 53

. : _ _ SV Wacker 1980 Weimar nicoherglotz@web.de 29427 Weimar
Gymnastik Sporthalle Lucas Cranach Sporthalle Gymnasium Amalienstrale 4 Martina Lade/Gudrun Mikuta
SV Wacker 1980 Weimar Di 19:00 Uhr “Johann Wolfgang von Goethe” Weimar Weimarer Soortverein (03643) 50 20 49 %ﬁ‘gg’szs-g\:vleisniarde
Step Aerobic Sporthalle Weimar-Schéondorf PeiE Backh:us info@weimarersv.de '

KSSV Victoria Weimar-Schondorf Di 19:00 Uhr

ﬂ www.ssb-weimar.de



#50plus - fit und bewegt alter werden
Sportangebote in Weimar

Angebote fiir alle

Sportart

Aerobic
ATL-Training

Badminton

Boule

Fitab 50

Fit und Gesund/
Ganzkorpertraining

Ganzkorpertraining

Gesundheitssport/
Haltung und Bewegung

Gymnastik

Gymnastik

Gymnastik

Gymnastik /
Gesundheitssport

Herz-Kreislauftraining
Kegeln
Klettern

Leichtathletik
Nordic Walking

Prellball
Qigong
Rad-Touristik
Ruckenfitness

Seniorensport

Seniorensport mit
Tischtennis

Sitzgymnastik
Spinning

Tai Chi Chuan

Tanz- und Rhythmik
Tischtennis

Turnen

Volleyball

Volleyball
(Freizeit)
Volleyball
(Mixed-Liga)
Walking Football
(Geh-FuRball)

Walking Football
(Geh-FuRRball)

Wandern

Wandern

Wassergymnastik

Wirbelsaulen-
gymnastik

Zumba-Gold

Verein

HSV Weimar
Rehasport Weimar

KSSV Victoria Weimar-Schondorf

Boule- und Petanque Freunde Weimar

Rehasport Weimar

Weimarer Sportverein

Rehasport Weimar

1. Cheer- und Fitnessclub Weimar
DLRG Weimar

KGC 66 Weimar

Weimarer Sportverein

HSV Weimar

Rehasport Weimar
VfB Oberweimar
Deutscher Alpenverein Sektion Weimar

HSV Weimar

KGC 66 Weimar

? §tadtsportbund
Q\& Weimar

Ort / Zeit

Sporthalle Schulcampus “Am Paradies”
Mo 18:30 Uhr

Kromsdorf, SiRenborner Weg 47
Di 15:00 Uhr; Di 16:00 Uhr

Zweifeldersporthalle Schéndor
So 16:00 Uhr

Beethovenplatz
So 14:00 Uhr;
im Sommer zusatzl. Di 16:00 Uhr; Do 16:00 Uhr

Kromsdorf, StiRenborner Weg 47
Fr 10:00 Uhr; Mi 10:30 Uhr

Sporthalle Cranachschule
Do 18:00 Uhr

Kromsdorf, StiBenborner Weg 47
Di 18:30 Uhr; Mi 10:30 Uhr

Sporthalle “THIS”
Do 18:45 Uhr

Sporthalle des PSV Weimar
Mo 10:00 Uhr

Sporthalle “Louis Flirnberg”
Do 17:30 Uhr; Do 19:00 Uhr

Sporthalle “Lucas Cranach”

Mo 8:00 Uhr

Sporthalle des PSV Weimar

Mo 12:00 Uhr; Do 11:00Uhr
Mehrgenerationenhaus Weimar-West
Di 9:30 Uhr; Di 10:45 Uhr

Sporthalle “Louis Flirnberg”

Mo 17:00 Uhr

Sporthalle Falkenburg

Di 9:00 Uhr; Di 10:15 Uhr; Fr 16:00 Uhr; 17:15 Uhr

Kromsdorf, SiRenborner Weg 47
Mo 9:00 Uhr

Kegelsportanlage des VfB Oberweimar
nach Vereinbarung

Die aktuellen Angebote findet ihr unter:
www.alpenverein-weimar.de

Sporthalle “Tonne” / Wimaria Stadion
Mi 10:00 Uhr

Weimar, Webicht

(April - Okt.) Mo 18:00 Uhr; Mi 18:00 Uhr; Fr 8:30 Uhr

(Nov. - Marz) Mo 15:00 Uhr; Mi 15:00 Uhr; Fr 8:30 Uhr

HSV Weimar

KGC 66 Weimar

RFV 1990 ,,Die Lowen” Weimar
Rehasport Weimar

KSSV Victoria Weimar-Schondorf
Weimarer Sportverein
Weimarer Sportverein
Rehasport Weimar

KGC 66 Weimar

Weimarer Sportverein

KSSV Victoria Weimar-Schondorf
HSV Weimar

HSV Weimar

KSSV Victoria Weimar-Schéndorf
KSSV Victoria Weimar-Schéndorf
FC Empor Weimar 06

VfB Oberweimar

Deutscher Alpenverein Sektion Weimar

HSV Weimar

Rehasport Weimar

Rehasport Weimar

Rehasport Weimar

Sporthalle “Tonne”
Do 10:00 Uhr

Vereinshaus KGC 66 Weimar
Mi 18:00 Uhr

Weimar/Falkenburg
Di 9:00 Uhr; Do 9:00 Uhr

Kromdsdorf, StiRenborner Weg 47
Mi 17:30 Uhr

Zweifeldersporthalle Schéndorf
Mi 14:00 Uhr

Sporthalle Schulcampus “Am Paradies”
Do 16:30 Uhr

Mehrgenerationenhaus Weimar-West
Mi 9:15 Uhr

Kromsdorf, SiRenborner Weg 47

Mo 10:00 Uhr; Do 10:00 Uhr

Vereinshaus KGC 66 Weimar
Mi 19:15 Uhr

Mehrgenerationenhaus Weimar-West
jeden 2. Mi 10:30 Uhr
Zweifeldersporthalle Schondorf

Mi 18:30 Uhr

Turnhalle HSV Weimar

Mo 9:00 Uhr; Do 9:00 Uhr

Sporthalle “Tonne”
Fr 11:00 Uhr; Fr 17:00Uhr

Zweifeldersporthalle Schondorf
Mi 17:30 Uhr; Fr 17:30 Uhr
Zweifeldersporthalle Schéndorf
Di 17:30 Uhr; Do 22:00 Uhr
Wimaria-Stadion

Mi 18:30 - 20:00 Uhr

Parksportplatz
Fr 19:00 Uhr

Die aktuellen Angebote findet ihr unter:
www.alpenverein-weimar.de

Mittwoch und Donnerstag, siehe Wanderplan:
www.hsv-weimar.de

Schwanseebad Weimar
(Stufe 1) Mi 12:15 Uhr; Mi 13:15 Uhr; Mi 14:00 Uhr
(Stufe 2) Do 20:00 Uhr

Kromsdorf, StiRenborner Weg 47
Mi 8:30 Uhr; Mi 9:30 Uhr

Kromsdorf, SiRenborner Weg 47
Fr 9:00 Uhr

Du benétigst weitere Informationen oder hast nichts gefunden?

Mit der Bewegungslandkarte (BelLa) des DOSB findest du ganz einfach
passende Sport- und Bewegungsangebote in deiner Nahe. Ob
qualitatsgeprufte Sportangebote, Veranstaltungen zum Mitmachen
oder Bewegungsorte — fiir alle ist etwas dabei!

www.bewegungslandkarte.de

www.ssb-weimar.de Die Angebote dauern in der Regel eine Stunde.
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